
Tage der 
offenen Tür 

Atelier + Gästehaus 
Elbengarten

Kunst +
Anderes
Puamana
Astrid Kircher mal Wagen + Winnen

11.-13.-September 2026



Puamana Astrid Kircher
- intuitive Malerei 
- traditionelle Energiearbeit nach Kumu Allan Alapai - Hawai´i
- Energiearbeit nach Alberto Villoldo / Four Winds Society / Quero-Schamanen 

Freitag: 	 14.00  Uhr:            Vernissage  intuitive Malerei Puamana Astrid Kircher 
	 15.00 - 17.00 Uhr: offenes Atelier – Mal-zeit einfach mal malen 
	 18.00 - 19.00 Uhr: Klangmeditation

Samstag:12.00 - 13.00 Uhr: hawai´ianisches Ho´oponopono nach Kumu Allan Alapai
	 15.00 - 16.00 Uhr: hawai´ianische Muschelbalance, Demonstration

	 17.00 - 18.00 Uhr: Erlebnisvortrag von Bettina Specht: 
		                Stille-Retreat in der Wüste
	 18.00 - 19.00 Uhr: Klangmeditation

Sonntag:	12.00 - 13.00 Uhr: Einführung in die Energiearbeit der Andenschamanen
		                nach Alberto Villoldo 

	 15.00 - 16.00 Uhr: Stein-Orakel der Quero-Schamanen, Hutkasse
	 16.00 - 17.00 Uhr: Bericht von der Reise zu den Andenschamanen 

Ausstellung Fr. & Sa. & So.11.00 -18.00 Uhr
bitte zu den Veranstaltungen anmelden, Hutkasse / Materialkosten 

Atelier- und Gästehaus Elbengarten 
Elbuferstr. 333  -  29490 Neu Darchau / Glienitz
Tel.: 05858 978 988 + 0171 6406 896 - www.elbengarten.de


